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Начальное общее образование 

Пояснительная записка 
 

        Календарный учебный график МКОУСОШ№3 им. Р. Калмыкова  г. Баксана является  документом, 
регламентирующим организацию образовательного процесса в учреждении. 
        Количество учебных дней обеспечивает выполнение государственной гарантии предоставления 
минимального количества учебных занятий на уровень начального общего образования с учетом 
выполнения требований к максимальному общему объему недельной образовательной нагрузки 
обучающихся. 
        КУГ составлен  с учётом  мнений  участников  образовательных  отношений,  региональных и 
этнокультурных  традиций, плановых  мероприятий  учреждений  культуры  Кабардино-Балкарской 
Республики и  определяет   чередование учебной  деятельности  (урочной и внеурочной) и плановых 
перерывов при получении образования для отдыха и иных социальных целей (каникул) по календарным 
периодам учебного года.               
        Календарный учебный график составлен для основной общеобразовательной программы 
начального общего образования в соответствии: 

 с частью 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»; 

 СП 2.4.2.4283-26 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 
(или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 ФГОС НОО, утвержденным приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 286; 
 ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372. 

1. Даты начала и окончания учебного года 
          1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2026 года. 
          1.2. Дата окончания учебного года: 26 мая 2027 года. 

 

Период учебной деятельности 1-е классы 2–4-е классы 

Учебная неделя (дней) 5  дней 5 дней 

Урок (минут) 

в сентябре, октябре - по 3 урока в день 

по 35 минут каждый, 

в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 

минут каждый; 

январь - май - по 4 урока по 40 минут 

каждый 

40 минут 

Перерыв (минут) 40 минут 40 минут 

Периодичность промежуточной 

аттестации 
 не предусмотрена 1 раз в четверть 

  

 



С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике предусматривается 

чередование периодов учебного времени и каникул.  

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1.Продолжительность учебного года при получении начального общего образования составляет: 

 1-е классы – 33 недели (163 учебных дней); 

 2–4-е классы – 34 недели (167 учебных дня). 

2.2. Продолжительность учебных периодов по четвертям в учебных неделях и учебных днях 

При организации учебного графика продолжительность учебных четвертей составляет:  

1-е классы 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
Количество 

учебных недель 

Количество 

учебных дней 

I четверть 01.09.2026 23.10.2026 8 40 

II четверть 04.11.2026 30.12.2026 8 40 

III четверть 11.01.2027 26.03.2027 10 50 

IV четверть 05.04.2027 26.05.2027 7 35 

Итого в учебном году (с учетом 

дополнительных каникул для 1 класса) 
33 165 

2–4-е классы 

 

Учебный 

период 

                      Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество 

учебных недель 

Количество учебных 

дней 

I четверть 01.09.2026 23.10.2026 8 40 

II четверть 04.11.2026 30.12.2026 8 40 

III четверть 11.01.2027 26.03.2027 11 55 

IV четверть 05.04.2027 26.05.2027 7 35 

Итого в учебном году 34 170 

 

3. Продолжительность каникул 

     3.1.Продолжительность каникул составляет: 

1-е классы 

Каникулярный период Дата Продолжительность каникул, 

праздничных и выходных дней в 

календарных днях 
Начало Окончание 

Осенние каникулы 26.10.2026 03.11.2026 9 

Зимние каникулы 30.12.2026 10.01.2027 12 

Дополнительные каникулы 15.02.2027 21.02.2027 7 

Весенние каникулы 27.03.2027 04.04.2027 9 

Итого: 37 

Летние каникулы 27.05.2027 31.08.2027 97 

Итого    143 

 



 

 

2–4-е классы 

 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность каникул, 

праздничных и выходных дней в 

календарных днях Начало Окончание 

Осенние каникулы 26.10.2026 03.11.2026 9 

Зимние каникулы 31.12.2026 10.01.2027 12 

Весенние каникулы 27.03.2027 04.04.2027 9 

Итого 30 

Летние каникулы 26.05.2027  31.08.2027        97 

Итого 136 

 

 

3.2.Праздничные и выходные дни 

 

     В 2026-2027 учебном году в Кабардино-Балкарской Республике (КБР)выходные и праздничные 

дни складываются из общероссийских (федеральных) и местных, республиканских праздников. 

Федеральные праздники 

Это нерабочие дни по всей России (согласно ст. 112 ТК РФ): 

1–6 и 8 января2027г — Новогодние каникулы; 

07.01.2027г — Рождество Христово; 

23.02.2027г — День защитника Отечества; 

08.03.2027г — Международный женский день; 

01.05.2027г — Праздник Весны и Труда; 

09.05.2027г — День Победы; 

12.06.2027г — День России; 

04.11.2026г — День народного единства. 

  

Региональные праздники КБР 

В республике к ним добавляются свои даты: 

20.03.2027г — Ураза-байрам (Ид аль-Фитр) (дата может корректироваться);   

28.03.2027г — День возрождения балкарского народа;   

21.04.2027г (Радоница)— Радоница;   

21.05.2027г — День памяти адыгов (черкесов) — жертв Русско-Кавказской войны;   

27.05.2027г — Курбан-байрам (Ид аль-Адха) (дата может корректироваться);   

01.09.2027г  — День государственности Кабардино-Балкарской Республики (День республики);   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4. Продолжительность урока 

 

4.1.Продолжительность урока: 

в 1классе составляет в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-

декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый; 

во 2-4 классах- 40 минут 

Продолжительность перемен между уроками составляет  

1-е классы 

Образовательная деятельность 
сентябрь-

октябрь 

ноябрь-

декабрь 

январь -

май 

3 урока 35 мин   

4 урока  35 мин  

4 урока   40 мин 

Динамическая пауза (после второго урока) 40 мин 40 мин 40 мин 

4.2.Перемены в 1-х классах с сентября по декабрь по 10 минут (большая перемена 20 минут 

после первого, второго и третьего уроков), с января в соответствии с общешкольным расписанием 

Для обучающихся 2-4 классов продолжительность перемен между уроками составляет 10 

минут, большой перемены (после 3 урока) – 20 минут. 

Урок Начало Окончание Продолжительность перемен 

1 08.30 09.10 10 мин 

2 09.20 10.00 20 мин 

3 10.20 11.00 20 мин 

4 11.20 12.00 10 мин 

5 12.10 12.50 10 мин 

6 13.00 13.40  

 

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью должна 

составляет 20 минут, за исключением обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, 

обучение которых осуществляется по специальной индивидуальной программе развития. 

 

5.Режим занятий внеурочной деятельности 

1 класс: 

№ занятия начало окончание перерыв 

1 13.10 13.45 10 минут 

2 13.50 14.25  

2 класс: 

№ занятия начало окончание перерыв 

1 13.35 14.15 10 минут 

2 14.20 14.55  

3 класс: 

№ занятия начало окончание перерыв 

1 13.15 14.00 10  минут 

2 14.05 14.40  

4 класс: 

№ занятия начало окончание перерыв 

1 13.35 14.15 10 минут 

2 14.20 14.55  

 

 

 



Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной 

Гигиеническими нормативами. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, 

при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю - 5 уроков, за 

счет урока физической культуры; 

для обучающихся 2 - 4 классов - не более 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет 

урока физической культуры. 

 Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих требований: 

учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену, 

обучение в первом полугодии: в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре 

- декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; в январе - мае - по 4 урока в день по 40 минут 

каждый; 

в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью не менее 

40 минут; 

предоставляются дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти.  

Образовательная деятельность в Школе начинается с 8.30. 

           Факультативные занятия и занятия по программам дополнительного образования 

запланированы на дни с наименьшим количеством обязательных уроков.  

Между началом факультативных (дополнительных) занятий и последним уроком 

организован перерыв продолжительностью 20 минут. 

Календарный учебный график образовательной организации составлен с учетом мнений 

участников образовательных отношений, региональных и этнокультурных традиций, плановых 

мероприятий учреждений культуры Кабардино-Балкарской Республики и определяет чередование 

учебной деятельности (урочной и внеурочной) и плановых перерывов при получении образования 

для отдыха и иных социальных целей (каникул) по календарным периодам учебного года. 

Промежуточная аттестация проводится без прекращения образовательной деятельности по 

предметам учебного плана.  

6. Сроки проведения промежуточной аттестации 

 

          Промежуточная аттестация проводится в конце учебного года в сроки с 13 апреля по 15 мая 

2027 года без прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана.                           

          В 1-х классах промежуточная аттестация проводится без балльного оценивания. 

Класс Учебный предмет      Форма промежуточной аттестации 

1–4-е Русский язык Учет образовательных результатов 

1–4-е Литературное чтение Учет образовательных результатов 

1–4-е Родной язык Учет образовательных результатов 

1–4-е Литературное чтение на родном языке Учет образовательных результатов 

2–4-е Иностранный язык Учет образовательных результатов 

1–4-е Математика Учет образовательных результатов 

1–4-е Окружающий мир Учет образовательных результатов 

1–4-е Музыка Учет образовательных результатов 

1–4-е Изобразительное искусство Учет образовательных результатов 

1–4-е Труд (технология) Учет образовательных результатов 

1–4-е Физическая культура Учет образовательных результатов 

4-й Основы религиозных культур и светской этики Учет образовательных результатов 
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